MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 10. zafi 2021
C. j.: MZDR 32802/2021-3/MIN/KAN

MZDRX01HHMNI

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve
znéni pozdéjsich predpisu, a § 2 odst. 1 zakona €. 94/2021 Sb., o mimoradnych opatfenich pfi
epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakonl, nafizuje
postupem podle § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. a podle § 2 odst. 2
pism. m) zakona €. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva pfed dalSim rozSifenim onemocnéni
covid-19 zplsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné opatfeni:

1. S udinnosti ode dne 13. zafi 2021 se mimoradné opatieni Ministerstva zdravotnictvi ze dne
30. srpna 2021, &.j.. MZDR 32802/2021-1/MIN/KAN, méni tak, ze za ¢lanek Ill se vklada novy
¢lanek llla, ktery zni:

Hla

Toto opatieni plati obdobné pro poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
naslednou Iizkovou péci a jejich pacienty s tim, ze se témto poskytovatelim nafizuje
provést prvni preventivni vySetfeni na stanoveni pfitomnosti antigenu viru
SARS-CoV-2 prostfednictvim rychlych antigennich testd (RAT) nejpozdéji do dne
20. zafi 2021 a nasledné s frekvenci jedenkrat za 7 dni.“.

2. S uginnosti ode dne 13. zafi 2021 se mimoradné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi ze dne
30. srpna 2021, &. j.: MZDR 32802/2021-2/MIN/KAN, méni tak, Ze za ¢lanek Il se vklada novy
Clanek lla, ktery zni:

Ja

Toto opatfeni plati obdobné& pro poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
naslednou Iizkovou péci a jejich zaméstnance s tim, Zze se témto osobam nafizuje
provést prvni preventivni vySetfeni na stanoveni pfitomnosti antigenu viru
SARS-CoV-2 prostfednictvim rychlych antigennich testd (RAT) nejpozdéji do dne
20. z&fi 2021 a nasledné s frekvenci jedenkrat za 7 dni.“.



Oduvodnéni:

. Zhodnoceni aktualni epidemické situace

Z celosvétového trendu vyvoje poctu onemocnéni covid-19 v poslednich tydnech stale
pozorujeme narGst pocétu novych pfipadd onemocnéni covid-19, coz ilustruji data
prezentovana na strankach Evropského centra pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC)
a Svétové zdravotnické organizace (/WHO). Jak je vidno z aktualnich dat publikovanych témito
mezinarodnimi organizacemi a dalSimi statnimi instituty, tak pfestoze pocty nakazenych maji
v soucasnosti vzestupny trend, pocty hospitalizaci a po&ty osob ve vazném stavu nerostou tak
razantné jako na podzim 2020 nebo na jafe 2021. Naprosta vétSina nové hospitalizovanych
pacientd a osob ve vazném stavu jsou osoby nenaogkované. Tento trend je zfejmy jak v CR
tak i napf. v Izraeli, USA Ci Velké Britanii. O¢kovani vyznamné chrani zejména pfed zavaznym
pribéhem onemocnéni.

Aktualni data a trend vyvoje sledovanych ukazateld a parametrl pro hodnoceni epidemie
ukazuji v poslednim tydnu na vyznamnéjsi narlist novych pfipadi onemocnéni covid-19 nejen
ve srovnani s pfedchozim tydnem (v mezitydennim srovnani narlist o 60 %), ale také s daty
pozorovanymi v prubéhu letnich prazdnin. Soucasné pocty pfipadu (k 9. 9. 2021) jsou
srovnatelné s pocty sledovanymi na zaCatku ¢ervna 2021.

Narust poctu prfipadu je celorepublikovy, tj. tyka se vSech kraju. Mirné v mezitydennim
hodnoceni roste kraj Olomoucky, velmi vyrazné kraj Moravskoslezsky, Zlinsky a Pardubicky.
pfipadd onemocnéni se dlouhodobé pohybovaly v nizkych islech. Ve vétsiné kraju se i nadale
pohybuje denni primér poctu pfipadd v rozmezi 10 az 20 pfipadl, vyjimku tvofi kraj
Moravskoslezsky a Jihomoravsky, kde je aktualné denni primér nad 30 novych pfipadl a dale
kraj StfedoCesky s vice nez 40 pfipady denné a Hlavni mésto Praha, kde je denné
diagnostikovano v priiméru vice nez 70 novych pfipadi onemocnéni covid-19.

Z meziro¢niho srovnani vyplyva, ze aktualni 7denni incidence (k 8. 9. 2021) je ve srovnani se
stejnym obdobim lofiského roku poloviéni, a dosahuje hodnoty 21,5 pfipadl
na 100 tisic obyvatel. Naproti tomu v lofiském roce k datu 8. 9. 2020 byla republikova 7denni
incidence na hodnoté 44,5 pfipadd na 100 tisic obyvatel. Obdobné je tomu i na regionalni
Urovni s tim, ze v loniském roce se 7denni incidence v Hlavnim mésté Praha blizila hranici 100
pfipadd na 100 tisic obyvatel, aktualni (8. 9. 2021) je pod hodnotou 40 pfipadd na 100 tisic
obyvatel. Naopak Karlovarsky kraj vykazuje hodnoty téméf totozné (41,9) ve srovnani
s loAskym rokem (43,1).

Rozdilnou situace ukazuje také pocet kraji s hodnotou nad 25 pfipadut nad 100 tisic obyvatel,
v loriském roce tuto hranici pfekrocilo 10 kraju, aktualné je tomu tak ve 3 krajich.

BlizSi pohled na vékové rozlozeni nové diagnostikovanych pfipadd na republikové Urovni
ukazuje trvajici zvySeny vyskyt nakazy v populacni skupiné 16 az 29 let, ktera predstavuje
jednu &tvrtinu vSech novych pfipadl zjisténych v poslednim tydnu. Vyznamny je i podil novych
pfipadd onemocnéni u mladsi vékové kategorie, a to jak u déti ve véku 6 az 11 let,
tak i u starSich déti ve véku 12 az 15 let. Kazda z téchto skupin se podili zhruba 10 % na
celkovém poctu novych pfipadu.

ZvySeny pocet pfipadl v populaéni skupiné déti a mladistvych je navazan i na preventivni
screeningove testovani ve Skolach na zacatku tohoto Skolniho roku, diky némuz byly
diagnostikovany i pfipady onemocnéni, které by pravdépodobné jinak nebyly odhaleny.



Oproti pfedchazejicim tydniim pozoruje narust poctu pfipadl v seniorni skuping, tj. ve vékové
kategorii osob starSich 65 let, aktualni denni primeér je vice nez 20 pfipadu, coz predstavuje
zhruba 7% podil z celkového poctu aktualné nové diagnostikovanych pfipadu, tj. zhruba
dvojnasobny pocet pfipadu, nez byl sledovan v €ervenci a srpnu letoSniho roku. Tento narlst
se také projevuje v hodnotach 7denni incidence této vékové kategorie, ktera je aktualné
(8.9.2021) na hodnoté 7,5 pfipadu na 100 tisic obyvatel.

Dullezitym momentem soucasného vyvoje je skute€nost, Zze se trvajici zvySeny pocet novych
pfipadd onemocnéni dosud vyrazné negativné neprojevil do poctu hospitalizaci, nebot’ zatéz
zdravotniho systému je vyznamnym ukazatelem pro hodnoceni miry rizika pro vefejné zdravi.
V tomto parametru aktualné pozorujeme mirny narust poctu hospitalizovanych osob,
k 9. 9. 2021 je hlaSeno pfiblizné 100 hospitalizaci, v lofiském roce ve stejném obdobi bylo
v nemocnicich hospitalizovano pfes 250 pacientd s onemocnénim covid-19 a u vice nez
50 pacientl vyzadoval jejich zdravotni stav nutnost hospitalizace na jednotce intenzivni péce.
V sou€asné dobé (9. 9. 2021) je na jednotkach intenzivni péCe hospitalizovano okolo
25 pacient(, z toho témér polovina pfipada na Hlavni mésto Prahu.

Tomuto stavu v nemocnic¢ni péci vyrazné napomaha i pokracujici vakcinace a s tim souvisejici
zvySujici se mira proockovanosti obyvatel napfi¢ populacnimi skupinami. Coz mimo jiné
i dokladuje, ze vétSinu hospitalizovanych pacientl tvofi osoby neoockované, coz je i odrazem
celkového stavu, kdy okolo 80 % nové diagnostikovanych pfipadl onemocnéni covid-19
pfipada na neo¢kované osoby.

Proto je nutné zduraznit, ze v nejstarsi a zaroven nejohrozenéjsi populacni skupiné, tj. osoby
starsi 80 let, je stale neo¢kovano pfiblizné 20 % osob, coz pfedstavuje v pfipadé opétovného
narustu tempa komunitniho Sifeni vyznamné riziko pro zatéz nemocnicni péce.

Aktualni data v€etné datovych sad pro hodnoceni vyvoje sledovanych parametrd jsou
pfistupna na webovych strankach Ministerstva zdravotnictvi htips://onemocneni-
aktualne.mzcr.cz/covid19?utm_source=general&utm medium=widget&utm campaign=covid
-19, datové sady kocCkovani a aktualni statistiky jsou pak dostupné na webu
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/vakcinace-cr

L. Duvody, které vedly Ministerstvo zdravotnictvi k vydani mimoradného
opatieni

Stavajici mimofadna opatifeni Ministerstva zdravotnictvi ze dne 30. srpna 2021, ¢,
MZDR  32802/2021-1/MIN/KAN a ¢.j. MZDR 32802/2021-2/MIN/KAN,  stanovuji
poskytovatelim  zdravotnich  sluzeb  poskytujicim  dlouhodobou IiZkovou  pédi
a poskytovatellm socialnich sluzeb v zafizeni domovl pro osoby se zdravotnim postizenim,
domova pro seniory nebo domovu se zvlastnim rezimem, poskytovatelim socialnich sluzeb
poskytujicim odlehCovaci sluzby v pobytové formé povinnost provadét pravidelné testovani
pacientl / klientd téchto zafizeni a svych zaméstnancli v 7dennim intervalu prostfednictvim
rychlych antigennich testd (RAT) na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2.
V pfipadé zaméstnancl se tato povinnost vztahuje dale na poskytovatele socialnich sluzeb
v zafizeni tydenniho stacionafe nebo chranéného bydleni.

Vzhledem k tomu, Ze poskytovatelé zdravotnich sluzeb poskytujici naslednou lizkovou péci
poskytuji obdobny charakter péce, a pfedevsim maji obdobnou skladbu pacient( / klient( jako
poskytovatelé dlouhodobé Iizkové péce nebo poskytovatelé uvedenych socialnich sluzeb (jde
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zejména o lécebny dlouhodobé nemocnych), bylo pfistoupeno k rozSifeni prfedmétnych
mimoradnych opatfeni o tuto skupinu poskytovatell. Zavedenim této povinnosti dojde
k minimalizaci rizika pfenosu nakazy v tomto typu zafizeni, v némz je poskytovana péce
predevSim osobam s vyznamné zvySenym rizikem tézkého prlbéhu onemocnéni covid-19
v pfipadé nakazy (osoby vyssiho véku, osoby s chronickymi onemocnénimi nebo oslabenou
imunitou apod.). Povinnost pravidelného testovani se nevztahuje na zaméstnance a pacienty
/ Klienty téchto zafizeni, ktefi maji dokonCené ocCkovani, nebo ktefi prodélali laboratorné
potvrzené onemocnéni covid-19 a od prvniho pozitivniho testu neuplynulo vice nez 180 dni,
kdy je vychazeno zfaktu, Ze ockovani vyznamné chrani pfed zavaznym pribéhem
onemocnéni a na zakladé zhodnoceni miry rizika a dopadl na vefejné zdravi povazuje piné
oc¢kované osoby a osoby po prodélani nemoci v intervalu do 180 dnl od prvniho pozitivniho
testu jako dostatecné chranéné [1,2].
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